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lkjka'k ¼Abstract½ 

lkekftd U;k; Hkkjrh; lekt dh lajpuk vkSj mldh ,sfrgkfld vlekurkvksa dks nwj djus ds fy, 

,d vfuok;Z vo/kkj.kk gSA ;g u dsoy lafo/kku dk ewy vk/kkj gS cfYd Lora=rk laxzke ds ckn uo 

Hkkjr fuekZ.k dh fn'kk esa ekxZn'kZd rRo Hkh jgk gSA bl lanHkZ esa egkRek xka/kh] M‚- Hkhejko vEcsMdj 

vkSj ia- nhun;ky mik/;k; dh fopkj/kkjk,a lkekftd ifjorZu dh rhu çeq[k /kkjk,¡ gSa] ftUgksaus lekt 

ds 'kksf"kr] oafpr vkSj fiNM+s oxksaZ ds vf/kdkjksa dh iqulZ~Fkkiuk dh fn'kk esa viuk egÙoiw.kZ ;ksxnku 

fn;kA 

xka/khth dk lkekftd U;k; uSfrd vkSj vk/;kfRed psruk ls çsfjr Fkk] ftlesa vfgalk] lR; vkSj 

vkRela;e ds ek/;e ls lekt dks uSfrd 'kq)rk dh vksj vxzlj djus dk ç;kl fd;k x;kA os 

gfjtuksa dks lekt dh eq[;/kkjk ls tksM+us ds i{k/kj FksA M‚- vEcsMdj us lkekftd U;k; dks 

lafo/kku&lEer vf/kdkjksa] vkj{k.k uhfr] lekurk vkSj çfrfuf/kRo ds ek/;e ls O;k[;kf;r fd;kA os 

tkfrxr HksnHkko dks lkekftd chekjh ekurs Fks vkSj blds mipkj ds fy, f'k{kk] laxBu vkSj la?k"kZ 

dks vko';d ekurs FksA ia- nhun;ky mik/;k; us ^,dkRe ekuookn* ds fl)kar ds varxZr O;fä] 

lekt vkSj jk"Vª ds leUo; dh ckr djrs gq,] ,d ,sls lekt dh dYiuk dh ftlesa lHkh oxksaZ dks 

leku lEeku vkSj volj çkIr gksA 

;g ys[k rhuksa fopkjdksa ds lkekftd U;k; laca/kh –f"Vdks.kksa dh rqyukRed foospuk djrk gS rFkk 

;g ewY;kadu djrk gS fd fdl çdkj bu fopkjksa dks orZeku Hkkjrh; lekt dh pqukSfr;ksa ds lek/kku 

ds :i esa ns[kk tk ldrk gSA v/;;u ;g n'kkZrk gS fd lkekftd U;k; dh LFkkiuk dsoy laoS/kkfud 

mik;ksa ls ugha] cfYd uSfrd vkSj lkaL—frd –f"V;ksa ds leUo; ls gh laHko gSA 

eq[; 'kCn ¼Keywords½ 

lkekftd U;k;] xka/khokn] vEcsMdjokn] ,dkRe ekuookn] lejlrk] tkfrokn] rqyukRed v/;;u 
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ifjp; ¼Introduction½ 

Hkkjrh; lekt fofo/krkvksa ls Hkjk gqvk ,d tfVy lajpukRed rkuk&ckuk gS] ftlesa tkfr] oxZ] /keZ] 

Hkk"kk] {ks=h;rk vkfn vusd Lrjksa ij igpku vkSj fHkUurk ds vk/kkj ekStwn gSaA bl lkekftd tfVyrk 

ds dkj.k ,sfrgkfld :i ls vlekurk] 'kks"k.k vkSj HksnHkko dh fLFkfr;k¡ mRiUu gqbZa] ftlus lkekftd 

U;k; dh vko';drk dks vR;ar çklafxd cuk fn;kA Hkkjr esa lkekftd U;k; dk fopkj dsoy fof/kd 

;k jktuSfrd vo/kkj.kk ugha gS] cfYd ;g ,d uSfrd vkSj oSpkfjd vkanksyu jgk gS tks lekt ds 

oafpr oxksaZ dks xfjek] vf/kdkj vkSj lekurk fnykus ds fy, fujarj ç;Ru'khy jgk gSA 

bl ifjçs{; esa egkRek xka/kh] M‚- Hkhejko vEcsMdj vkSj ia- nhun;ky mik/;k; rhu ,sls çeq[k fopkjd 

gSa ftUgksaus lkekftd U;k; ds fofHkUu Lo:iksa dh dYiuk vkSj O;k[;k dhA xka/khth us lkekftd U;k; 

dks vk/;kfRed 'kqf)] lR; vkSj vfgalk ds ek/;e ls ns[kk] tgk¡ vLi`';rk dks iki ekurs gq, mUgksaus 

^gfjtu^ tSls 'kCn dks tUe fn;k vkSj xzke Lojkt dh ladYiuk çLrqr dhA M‚- vEcsMdj us bls 

laoS/kkfud vf/kdkjksa] f'k{kk vkSj jktuhfrd çfrfuf/kRo ds :i esa ns[kk vkSj tkfrxr vlekurk ds 

fo#) la?k"kZ dks lkekftd eqfä dk vk/kkj ekukA ogha ia- nhun;ky mik/;k; us ^,dkRe ekuookn* 

ds fl)kar dks çfrikfnr djrs gq, O;fä] lekt vkSj jk"Vª ds ijLij lg;ksx ij vk/kkfjr lekt dh 

ifjdYiuk dh ftlesa çR;sd O;fä dks xfjek vkSj vkRelEeku feysA 

;g ys[k bu rhuksa fopkjdksa ds lkekftd U;k; ds laca/k esa –f"Vdks.kksa dk rqyukRed v/;;u djrk 

gS vkSj ;g ewY;kadu djrk gS fd ledkyhu Hkkjrh; lekt esa bu fopkj/kkjkvksa dh çklafxdrk D;k 

gSA vkt tc lkekftd foHkktu] tkrh; la?k"kZ vkSj vkfFkZd vlekurk fQj ls ubZ pqukSfr;k¡ çLrqr 

dj jgh gSa] rc bu fopkjksa dk iquikZB vkSj leUo;kRed fo'ys"k.k vR;ar vko';d gks x;k gSA ;g 

v/;;u bl ckr dh [kkst djrk gS fd dSls xka/kh] vEcsMdj vkSj nhun;ky dh –f"V;k¡ feydj ,d 

,slk oSdfYid e‚My çLrqr dj ldrh gSa tks Hkkjr dks u dsoy ,d U;k;laxr lekt dh vksj ys 

tk, cfYd jk"Vª dh ,drk] v[kaMrk vkSj lejlrk dks Hkh lq–<+ djsA 

3- lkfgR; leh{kk ¼Review of Literature½ 

lkekftd U;k; ij vk/kkfjr fparu Hkkjrh; jktuhfrd vkSj lkekftd foe'kZ dk ,d dsaæh; fo"k; 

jgk gSA bl lanHkZ esa xka/kh] vEcsMdj vkSj nhun;ky mik/;k; tSls fopkjdksa us vius le; dh 

lkekftd fo"kerkvksa dks le>rs gq, oSpkfjd lek/kku çLrqr fd, gSaA bl [kaM esa muds fopkjksa ij 

dsafær egRoiw.kZ ys[kksa] iqLrdksa vkSj 'kks/kksa dh leh{kk çLrqr dh tk jgh gSA 

xka/kh ds lanHkZ esa] mudh iqLrd ^fgan Lojkt^ ¼1909½ vkSj ^lR; ds ç;ksx^ vkRedFkk esa mUgksaus lekt 

dh uSfrd iqujZpuk ds fy, lR; vkSj vfgalk dks ewy vk/kkj cuk;kA muds fopkjksa ij vk/kkfjr dbZ 
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ledkyhu v/;;uksa tSls Þxka/kh vkSj lkekftd U;k;ß ¼;'koar çlkn] 2020½ esa ;g crk;k x;k gS fd 

mUgksaus lkekftd U;k; dks vk/;kfRed vkRe'kqf) ls tksM+k vkSj gfjtuksa dks lekt dh eq[;/kkjk esa 

ykus dk ç;kl fd;kA 

vEcsMdj ds lanHkZ esa] mudh iqLrdksa ^,fufgys'ku v‚Q dkLV^] ^n cq) ,aM fgt /kEe^ vkfn esa 

lkekftd HksnHkko vkSj tkfrxr mRihM+u ds f[kykQ eq[kj vkokt mBkbZ xbZ gSA dbZ 'kks/kkfFkZ;ksa us 

ÞvEcsMdj dk lkekftd n'kZuß ¼'kadj feJk] 2017½ tSls ys[kksa esa ;g fo'ys"k.k fd;k gS fd vEcsMdj 

dk lkekftd U;k; eq[;r% laoS/kkfud lekurk] f'k{kk vkSj çfrfuf/kRo ij vk/kkfjr FkkA 

ia- nhun;ky mik/;k; }kjk çfrikfnr ^,dkRe ekuookn* dh vo/kkj.kk dks ^Hkkjrh; lekt ds fy, 

,d lejl e‚My^ ds :i esa ns[kk x;k gSA muds fopkjksa ij vk/kkfjr xzaFk tSls ^,dkRe ekuookn% 

fl)kar vkSj O;ogkj^ ¼eksgu ukx] 2016½ esa crk;k x;k gS fd mUgksaus lkekftd U;k; dks u rks la?k"kZ 

dk fo"k; ekuk vkSj u gh oxZ&vk/kkfjr }a} dk ifj.kke] cfYd ;g ekuo thou ds lexz larqyu ls 

mRiUu gksus okyk vkn'kZ gSA 

bu rhuksa fopkjdksa dh O;k[;kvksa ds rqyukRed v/;;u ij vk/kkfjr dqN egRoiw.kZ 'kks/k tSls Þlkekftd 

U;k;% Hkkjrh; ifjçs{; esa foe'kZß ¼jkekuqt >k] 2015½ vkSj Þxka/kh] vEcsMdj ,oa mik/;k;% –f"Vdks.k 

vkSj çklafxdrkß ¼ftrsUæ ;kno] 2021½ lkekftd U;k; ds fofHkUu fcanqvksa ij çdk'k Mkyrs gSaA 

bl çdkj dh lkfgfR;d lkexzh ls Li"V gksrk gS fd bu rhuksa fopkjdksa us vyx&vyx iFk viuk,] 

ijarq y{; ,d gh Fkk&,d U;k;iw.kZ] lejl vkSj xfjeke; lekt dh LFkkiukA 

4- mís'; ¼Objectives½ 

bl 'kks/k dk çeq[k mís'; Hkkjrh; lekt esa lkekftd U;k; dh vo/kkj.kk dks rhu çeq[k 

fopkjdksa&egkRek xka/kh] M‚- Hkhejko vEcsMdj vkSj ia- nhun;ky mik/;k;&ds fopkjksa ds ek/;e ls 

le>uk vkSj mudk rqyukRed fo'ys"k.k djuk gSA bl v/;;u ds varxZr fuEufyf[kr fof'k"V mís'; 

fu/kkZfjr fd, x, gSa% 

1. egkRek xka/kh ds lkekftd U;k; laca/kh –f"Vdks.k dk fo'ys"k.k djuk] ftlesa vfgalk] lR;] 

vLi`';rk fuokj.k vkSj xzke Lojkt dh vo/kkj.kk,¡ çeq[k gSaA 

2. M‚- Hkhejko vEcsMdj }kjk çfrikfnr lkekftd U;k; dh oSpkfjd vkSj laoS/kkfud O;k[;k dk 

v/;;u djuk] ftlesa f'k{kk] lekurk] vkj{k.k vkSj jktuhfrd çfrfuf/kRo dh Hkwfedk çeq[k 

gSA 

3. ia- nhun;ky mik/;k; ds ^,dkRe ekuookn* ds fl)kar ds varxZr lkekftd lejlrk vkSj 

U;k; dh vo/kkj.kk dk ewY;kadu djukA 
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4. rhuksa fopkjdksa ds lkekftd U;k; laca/kh –f"Vdks.kksa dh rqyukRed leh{kk djuk] ;g tkuus 

ds fy, fd muds fopkjksa esa lekurk,¡ vkSj fHkUurk,¡ dgk¡ gSaA 

5. ledkyhu Hkkjrh; lekt dh lkekftd pqukSfr;ksa ds lanHkZ esa bu fopkj/kkjkvksa dh çklafxdrk 

dks fpfUgr djuk vkSj ;g ewY;kadu djuk fd vkt ds le; esa bu oSpkfjd /kkj.kkvksa dk 

dSls leUo; fd;k tk ldrk gSA 

6. 'kks/k ds ek/;e ls ,d oSdfYid] larqfyr vkSj lejl lkekftd U;k; e‚My dh laHkkouk dk 

vkdyu djuk tks Hkkjrh; lanHkZ esa O;kogkfjd vkSj lkaL—frd :i ls Lohdk;Z gksA 

5- vuqla/kku i)fr ¼Research Methodology½ 

bl 'kks/k esa xq.kkRed vkSj rqyukRed vuqla/kku i)fr dks viuk;k x;k gS] ftlls Hkkjrh; 

lkekftd U;k; dh ifjdYiuk dks rhu çeq[k fopkjdksa&egkRek xka/kh] M‚- Hkhejko vEcsMdj vkSj 

ia- nhun;ky mik/;k;—ds fopkjksa ds vkyksd esa le>k tk ldsA ;g v/;;u ,d lS)kafrd vkSj 

fopkj/kkjkRed fo'ys"k.k ij vk/kkfjr gS] ftlesa ,sfrgkfld] oSpkfjd] lkekftd rFkk lkaL—frd 

i{kksa dks lexzrk esa ns[kk x;k gSA 

5-1 'kks/k dh ç—fr 

;g 'kks/k o.kZukRed] fo'ys"k.kkRed rFkk oSpkfjd rqyukRed Lo:i dk gS] tks lkekftd U;k; dh 

ifjHkk"kk] O;k[;k vkSj O;kogkfjd i{kksa dks Hkkjrh; lkekftd O;oLFkk esa ykxw fopkj/kkjkvksa ds 

lanHkZ esa çLrqr djrk gSA bl v/;;u esa fopkjksa dh ekSfydrk] mudk ,sfrgkfld&lkekftd çlax] 

vkSj orZeku esa mudh çklafxdrk dks fo'ks"k :i ls js[kkafdr fd;k x;k gSA 

5-2 lzksrksa dk Lo:i 

bl 'kks/k esa çkFkfed lzksrksa ds :i esa xka/kh] vEcsMdj vkSj mik/;k; dh ewy jpukvksa&tSls fd 

fgan Lojkt] ,fufgys'ku v‚Q dkLV] ,dkRe ekuookn Hkk"k.kekyk&dk xgu v/;;u fd;k x;k 

gSA bu xzaFkksa ls muds lkekftd U;k; ds fopkjksa dh ekSfydrk dks çR;{k :i ls le>k x;k gSA 

ogha f}rh;d lzksrksa esa vk/kqfud fo}kuksa }kjk fy[kh xbZ vkykspukRed iqLrdsa] 'kks/k i=] if=dk,¡] 

'kks/kxzaFk] ledkyhu O;k[;k,¡] tuZy ys[k rFkk lEokn&vk/kkfjr nLrkostksa dk p;u fd;k x;k 

gSA ;s lzksr rhuksa fopkj/kkjkvksa ds rqyukRed fo'ys"k.k esa lgk;rk çnku djrs gSa vkSj muds fopkjksa 

ds O;k[;kRed o lkekftd lanHkksaZ dks mtkxj djrs gSaA 
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5-3 rqyukRed v/;;u dh i)fr 

rhuksa fopkjdksa dh fopkj/kkjkvksa dk rqyukRed v/;;u fuEufyf[kr fcanqvksa ds vk/kkj ij fd;k 

x;k gS% 

• lkekftd U;k; dh ifjHkk"kk o vo/kkj.kk 

• tkfr O;oLFkk vkSj lkekftd HksnHkko ij –f"Vdks.k 

• 'kksf"kr oxksaZ ds çfr mÙkjnkf;Ro vkSj lek/kku 

• lÙkk] jkT; vkSj lekt ds laca/k 

• lkaL—frd ewY;ksa] uSfrdrk vkSj jk"Vª dh ifjdYiuk 

• O;kogkfjd fØ;kUo;u dh fof/k;k¡ 

bl rqyukRed v/;;u esa ;g le>us dk ç;kl fd;k x;k gS fd fdl fopkj/kkjk us fdu 

lkekftd fLFkfr;ksa esa tUe fy;k] fdlus fdl çdkj ls lkekftd U;k; dh LFkkiuk dk ç;kl 

fd;k] vkSj fdu fcanqvksa ij buds fopkj ,d&nwljs ls feyrs vFkok fHkUu gksrs gSaA 

5-4 'kks/k dh çfØ;k 

'kks/k dk;Z dks pj.kc) :i ls fuEu çdkj vkxs c<+k;k x;k% 

1. fo"k; p;u vkSj lhekadu & fo"k; dks ledkyhu lkekftd ljksdkjksa vkSj Hkkjrh; oSpkfjd 

ijaijk ds vuq:i fuf'pr fd;k x;kA 

2. lkfgR; ladyu & iqLrdky;ksa] fMftVy lzksrksa vkSj 'kks/k MsVkcsl ls çkFkfed ,oa f}rh;d 

lzksr ,d= fd, x,A 

3. fopkj fo'ys"k.k & fopkjksa dk dkyØekuqlkj vkSj oSpkfjd fodklØe ds vuqlkj fo'ys"k.k 

fd;k x;kA 

4. rqyukRed lekdyu & rhuksa fopkj/kkjkvksa dks ,d rqyukRed lajpuk esa j[kdj muds 

vkilh lkE; vkSj fojks/kkHkklksa dks fpfàr fd;k x;kA 

5. orZeku lUnHkZ esa ewY;kadu & ledkyhu Hkkjrh; lkekftd <kaps esa bu fopkjksa dh 

mikns;rk vkSj lhekvksa dk fo'ys"k.k fd;k x;kA 

5-5 {ks=h; lhek vkSj vuqla/kku dh lhek,¡ 

gkyk¡fd ;g v/;;u laiw.kZ Hkkjr ds lkekftd ifjçs{; ls lacaf/kr gS] fQj Hkh ;g fopkj/kkjkRed 

fo'ys"k.k rd lhfer gSA blesa fdlh HkkSxksfyd {ks= dk çR;{k losZ{k.k ;k tulkaf[;dh; MsVk 

laxzg 'kkfey ugha gSA 'kks/k dh lhek,¡ bl çdkj gSa% 
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• fopkj vk/kkfjr v/;;u gS] ftlesa vewrZ fl)karksa dh O;k[;k çeq[k gSA 

• 'kks/k esa lkaf[;dh; fof/k;ksa dk ç;ksx ugha fd;k x;k gSA 

• ;g v/;;u dsoy rhu fopkjdksa rd lhfer gS] tcfd lkekftd U;k; ij vU; oSpkfjd 

ifjikfV;k¡ Hkh fo|eku gSaA 

6- ifj.kke ,oa ppkZ ¼Results and Discussion½ 

bl 'kks/k dk mís'; lkekftd U;k; dh ifjdYiuk dks xka/khoknh] vEcsMdjoknh vkSj ,dkRe ekuooknh 

–f"Vdks.kksa ds vkyksd esa fo'ysf"kr djuk FkkA v/;;u ds nkSjku çkIr fu"d"kksaZ ds ek/;e ls ;g Li"V 

gksrk gS fd rhuksa fopkjdksa us lkekftd vlekurk] tkfr&HksnHkko] 'kks"k.k vkSj vU;k; ds fo#) 

vius&vius <ax ls la?k"kZ fd;k vkSj lek/kku çLrqr fd,A ;|fi muds –f"Vdks.kksa esa i)frxr fHkUurk 

gS] ijarq muds y{;ksa esa lekurk –f"Vxkspj gksrh gSA 

6-1 xka/khoknh –f"Vdks.k dk ewY;kadu 

egkRek xka/kh dk lkekftd U;k; lR; vkSj vfgalk ds fl)karksa ij vk/kkfjr FkkA mUgksaus vLi`';rk dks 

^v/keZ* ekurs gq, bls lkekftd cqjkbZ ?kksf"kr fd;k vkSj ^gfjtu* vkanksyu ds ek/;e ls nfyrksa dks 

lkekftd lEeku fnykus dk ç;kl fd;kA muds vuqlkj] xzke Lojkt gh lejl lekt dh dqath gS] 

tgk¡ gj O;fä Lokoyach vkSj vkRefuHkZj gksA xka/kh dk /;ku vkarfjd 'kqf)] uSfrd iqu#RFkku vkSj 

lkekftd lejlrk ij dsafær FkkA 

6-2 vEcsMdjoknh –f"Vdks.k dk fo'ys"k.k 

M‚- vEcsMdj us lkekftd U;k; dks laoS/kkfud vkSj lajpukRed :i esa ns[kkA mUgksaus tkfr O;oLFkk 

dks Hkkjr dh lcls cM+h lkekftd cqjkbZ crk;k vkSj ^tkfr mUewyu* dks çkFkfed y{; ekukA vEcsMdj 

us vkj{k.k] f'k{kk vkSj jktuhfrd Hkkxhnkjh dks lkekftd U;k; dk lk/ku cuk;kA mudk –f"Vdks.k 

oSKkfud] rdZlaxr vkSj O;kogkfjd Fkk] tks vf/kdkjksa dh LFkkiuk vkSj lekurk dh xkjaVh ij vk/kkfjr 

FkkA mUgksaus lkekftd ifjorZu dks dkuwu vkSj yksdra= ds ek/;e ls ykxw djus dh odkyr dhA 

6-3 ,dkRe ekuookn dk foospu 

ia- nhun;ky mik/;k; us lekt dks ,d thoar 'kjhj dh rjg ns[kk] ftlesa lHkh oxksaZ vkSj ?kVdksa dk 

larqyu vko';d gSA mUgksaus ^,dkRe ekuookn* ds ek/;e ls O;fä] lekt vkSj jk"Vª dks ,d:i ekurs 

gq,] fodkl dks dsoy vkfFkZd ugha cfYd lkaL—frd vkSj uSfrd Lrj ij Hkh vko';d crk;kA mudk 

lkekftd U;k; ^lejlrk* ij vk/kkfjr Fkk] tks oxZ la?k"kZ ds LFkku ij lg;ksx vkSj ln~Hkko dh ckr 

djrk gSA mUgksaus 'kks"k.k&eqä lekt dh ladYiuk dks Hkkjrh; lkaL—frd ijaijk ds vuq:i <kykA 
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6-4 ledkyhu lUnHkZ esa çklafxdrk 

orZeku lkekftd ifj–'; esa tkfrxr vlekurk] lkekftd cfg"dj.k vkSj lalk/kuksa ds vleku forj.k 

dh pqukSfr;k¡ vc Hkh fo|eku gSaA bu lanHkksaZ esa xka/kh] vEcsMdj vkSj mik/;k; ds fopkj lkekftd 

lq/kkj dh fn'kk esa ekxZn'kZd fl) gks ldrs gSaA xka/kh dk uSfrd mRFkku] vEcsMdj dk laoS/kkfud 

vf/kdkj vkSj mik/;k; dk lkaL—frd larqyu&bu rhuksa dks feykdj lkekftd U;k; dh ,d larqfyr 

vkSj lekos'kh O;k[;k laHko gks ldrh gSA 

6-5 fopkjksa dh rqyukRed lejlrk 

rhuksa fopkjdksa dh fopkj/kkjkvksa esa oSpkfjd fHkUurk ds ckotwn] ,d lk>k y{;&leku] U;k;iw.kZ vkSj 

lejl lekt dh LFkkiuk—fn[kkbZ nsrk gSA xka/kh dk vkfRed 'kqf)dj.k] vEcsMdj dk fof/kd 

l'kfädj.k vkSj mik/;k; dk lkaL—frd leUo;] lkekftd U;k; dh Hkkjrh; vo/kkj.kk dks iw.kZrk 

çnku djrs gSaA 

7- vuq'kalk,¡ ¼Recommendations½ 

bl 'kks/k ds fu"d"kksaZ ds vk/kkj ij ;g Li"V gksrk gS fd lkekftd U;k; dh LFkkiuk dsoy fdlh ,d 

fopkj/kkjk ij vk/kkfjr gksdj laHko ugha gS] cfYd leUo;oknh –f"Vdks.k dh vko';drk gS tks Hkkjrh; 

lekt dh fofo/krk vkSj tfVyrk dks /;ku esa j[ksA vr% fuEufyf[kr vuq'kalk,¡ çLrqr dh tkrh gSa] 

tks u dsoy uhfr&fuekZrkvksa] f'k{kkfonksa vkSj lekt lq/kkjdksa ds fy, mi;ksxh fl) gks ldrh gSa] 

cfYd lkekftd U;k; dh O;ogkfjd LFkkiuk esa Hkh lgk;d gksaxhA 

7-1 leUo;kRed –f"Vdks.k dks c<+kok 

xka/kh] vEcsMdj vkSj nhun;ky mik/;k; ds fopkjksa dks ijLij fojks/kh ekuus dh ctk; mUgsa iwjd ds 

:i esa ns[kus dh vko';drk gSA uSfrdrk] fof/kd vf/kdkj vkSj lkaL—frd lejlrk&bu rhuksa rRoksa 

dks f'k{kk] uhfr vkSj lekt'kkL= esa lfEefyr fd;k tkuk pkfg, rkfd ,d larqfyr vkSj lekos'kh –

f"Vdks.k fodflr gks ldsA 

7-2 uSfrd f'k{kk vkSj lkekftd psruk dk foLrkj 

xka/kh ds fl)karksa ds vuq:i lekt esa uSfrd ewY;ksa] lR; vkSj vfgalk dks O;ogkj esa ykus dh vko';drk 

gSA blds fy, fo|ky;h ikBîØeksa esa uSfrd f'k{kk vkSj ukxfjd 'kkL= dks xaHkhjrk ls 'kkfey fd;k 

tkuk pkfg,] ftlls ;qokvksa esa lkekftd U;k;] d#.kk vkSj lfg".kqrk ds laLdkj fodflr gksaA 
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7-3 laoS/kkfud vf/kdkjksa dh çHkkoh dk;kZUo;u 

M‚- vEcsMdj dh fopkj/kkjk ds vuq:i vuqlwfpr tkfr;ksa] tutkfr;ksa vkSj fiNM+s oxksaZ ds fy, 

laoS/kkfud lqj{kk ,oa vkj{k.k uhfr;ksa dk dBksj ikyu lqfuf'pr fd;k tk,A blds lkFk gh ljdkjh 

;kstukvksa esa ikjnf'kZrk] tokcnsgh vkSj çHkko'khyrk ykuk vko';d gSA 

7-4 lkaL—frd psruk vkSj lejlrk ij cy 

nhun;ky mik/;k; ds ,dkRe ekuookn ls çsj.kk ysdj LFkkuh; laL—fr;ksa] Hkk"kkvksa vkSj ijaijkvksa dks 

l'kä fd;k tk,A blls u dsoy lkekftd ,drk c<+sxh] cfYd ^vaR;ksn;* ds fl)kar ij vk/kkfjr 

lokaZxh.k fodkl dks cy feysxkA 

7-5 cgqla[;d&fo"kerkoknh foe'kZ ls nwjh 

rhuksa fopkjdksa dk ewy Loj lkekftd lejlrk esa Fkk] u fd cgqla[;d opZLo ;k tkrh; Js"Brk esaA 

vr% ledkyhu jktuhfr vkSj lekt dks ,sls foe'kksaZ ls cpuk pkfg, tks lekt esa foHkktu vkSj 

oSeuL; dks c<+krs gSaA 

7-6 vdknfed 'kks/k dks c<+kok 

lkekftd U;k; ds fl)karksa ij vk/kkfjr cgqvk;keh 'kks/k dks c<+kok fn;k tkuk pkfg,A fo'ofo|ky;ksa 

vkSj 'kks/k laLFkkuksa dks ;g ç;kl djuk pkfg, fd xka/kh] vEcsMdj vkSj mik/;k; ds fopkjksa dks 

ledkyhu lanHkksaZ esa u, –f"Vdks.k ls le>k tk,A 

8- fu"d"kZ ¼Conclusion½ 

Hkkjrh; lkekftd] jktuhfrd vkSj lkaL—frd ifjçs{; esa lkekftd U;k; dh vo/kkj.kk lnSo ,d 

tfVy vkSj cgqLrjh; fo"k; jgh gSA bl 'kks/k esa egkRek xka/kh] M‚- Hkhejko vEcsMdj vkSj iafMr 

nhun;ky mik/;k; ds fopkjksa dk rqyukRed v/;;u djrs gq, ;g Li"V gqvk gS fd rhuksa us 

vius&vius le; esa lkekftd vU;k;] fo"kerk vkSj 'kks"k.k ds fo#) oSpkfjd la?k"kZ fd;k vkSj lekt 

dks ,d U;k;iw.kZ fn'kk nsus dk ç;kl fd;kA 

egkRek xka/kh us uSfrd 'kq)rk] vfgalk] lR; vkSj xzke Lojkt ds ek/;e ls lkekftd ifjorZu dh 

dYiuk dhA mudk mís'; dsoy ckgjh O;oLFkk esa cnyko ugha Fkk] cfYd O;fä ds varjkRek dk 

ifj"dkj vkSj lekt esa uSfrd ewY;ksa dh LFkkiuk Hkh FkkA muds fy, lkekftd U;k; vkfRed vkSj 

uSfrd vk/kkj ij [kM+k gksrk gSA 
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M‚- vEcsMdj us tkfr] vLi`';rk vkSj 'kks"k.k ds fo#) laoS/kkfud vkSj oSKkfud –f"Vdks.k viuk;kA 

muds vuqlkj lkekftd U;k; dsoy oSpkfjd vo/kkj.kk ugha] cfYd laoS/kkfud vf/kdkjksa dh xkjaVh 

gSA mUgksaus f'k{kk] laxBu vkSj la?k"kZ ds ek/;e ls nfyr oxksaZ dks l'kä cukus dk dk;Z fd;kA muds 

fopkj vkt Hkh lkekftd lq/kkj vkSj uhfr fuekZ.k esa fn'kk çnku djrs gSaA 

iafMr nhun;ky mik/;k; us ,dkRe ekuookn ds ek/;e ls O;fä] lekt vkSj jk"Vª dks ,d tSfod 

bdkbZ ds :i esa ns[kkA mUgksaus fodkl dh vo/kkj.kk dks dsoy vkfFkZd lanHkksaZ esa ugha cfYd lkaL—frd 

vkSj uSfrd –f"Vdks.k ls tksM+kA muds fy, lkekftd U;k; lejlrk ds fl)kar ij vk/kkfjr Fkk] 

ftlesa lHkh oxksaZ dk leUo; vkSj lg;ksx vko';d gSA 

bl v/;;u ls ;g fu"d"kZ fudyrk gS fd lkekftd U;k; dh vo/kkj.kk dks ,dkaxh –f"Vdks.k ls ugha 

le>k tk ldrkA xka/kh dk uSfrd vkn'kZokn] vEcsMdj dk fof/kd ;FkkFkZokn vkSj mik/;k; dk lkaL—

frd leUo;&;s lHkh feydj gh Hkkjrh; lkekftd U;k; ds iw.kZ Lo:i dks ifjHkkf"kr djrs gSaA bu 

fopkjksa dk leUo; Hkkjrh; yksdra= dh vkRek dks u dsoy le`) dj ldrk gS] cfYd orZeku le; 

dh lkekftd pqukSfr;ksa dk lek/kku Hkh ns ldrk gSA 

blfy,] ;g vR;ar vko';d gS fd ge bu fopkj/kkjkvksa dks dsoy oSpkfjd foe'kZ rd lhfer u j[ksa] 

cfYd bUgsa f'k{kk] uhfr] ç'kklu vkSj lkekftd vkpj.k esa O;ogkfjd :i ls viuk,a] rkfd Hkkjr ,d 

lejl] lerkewyd vkSj U;k;iw.kZ lekt dh fn'kk esa vkxs c<+ ldsA 
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